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Sissejuhatavad tegevused

Energiaring

Osalejad seisavad ringis, hoides kaest kinni. Astutakse samm ringi sisse, t0stes kaed ules ja hitdes
mingeid silpe voi haalikuid. Voib valida oma rGthmanime voi mingi gaidlusega seotud sdna. Voib hilda
nii nagu kunagi reklaamis: "Mmm - ahaaa... mmm - ehheee!"

Energia mahalaadimine

Limpopo joe krokodill

m Inimeste arv: Kuni 50 Kirjeldus: Jégi margitakse keskjoonena, selle kaldad on teineteisest 2 meetri
kaugusel (jogi ise umbes 5-6 meetrit pikk). Uks mangija on krokodill, Glejaanud maadeavastajad, kes
pulavad joostes joge Uletada. Kui krokodillil Gnnestub kedagi puudutada, hakkab too krokodilli
abiliseks. Kdik krokodilli ltlid peavad pidevalt olema kehaliselt liksteisega seotud, alati peab moni
kehaosa jaama vette.

Aadam ja Eeva

Rahvas on ringis ja hoiab katest kinni. Kaed hoitakse Uleval. Aadamal ja Eeval on silmad kinni[] seotud,
uks on ringi sees ja teine valjas ning Aadam ajab Eevat haale jargi taga. Aeg-ajaltJhulab Aadam "Kus

sa olﬁd?" ja Eeva peab vastama "Siin".[J] Suurema rahvahulga korral véib mangida nii, et ringist valja

ei tohi minna.

John Wayne ja kauboid

Koik osavotjad, valja arvatud John Wayne, teevad enda iimber maha vaikese ringi. John Wayne
hakkab kdigi vahelt Iabi hiippama ja koik need, kelle dla peale ta patsutab, peavad tema sappa
hippama tulema. Kui John httab Zippadizappadi, jooksevad kdik Johni jarel rivis olijad, kaasaarvatud
John ise, tihjadesse ringidesse. See, kes ringita jaab, on jargmine John Wayne. Kui John Utleb aga
Zuppadizuppadi, jooksevad kdik osavotjad ja leiavad omale uue ringi. Ringita jaanu on jallegi uus John
Wayne.

Kae otsimine

Ringi keskel seotud silmadega mangijale antakse katsuda ihe inimese[] katt. Seejarel, kas
keerutatakse inimest ringi keskel voi vahetatakse [Jringis kohad ja suletud silmadega mangijal tuleb
leida enne katsutud kasi mangijate ringist. Hea oleks, kui votta ara mangu ajaks esemed [kae ja
sormede kiiljest.

Info edastamine

Eelinfo tulemaolevate ilirituste kohta

Juht annab teada, mis kuupaeval ja kus on toimumas jargmine uritus. Voimalusel raagib ka sellest,
mis on teema ja milliseid ettevalmistusi tuleb teha.



Koolitamine

Labi tegemine
Uuesti kordamine
Soprusring

Enne lopetamist
Depoo

Kojuminek

Vaadatakse Ule, et ruum jaab korda, vajadusel viiakse ara prugi, Kustutatakse tuled, suletakse
uksed-aknad ja minnakse koju



